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Información básica sobre la distribución 
proporcional de distritos congresionales
Lo que usted debe saber y por qué es importante

Determina la representación en el Congreso
Cada 10 años, los conteos de la población 
del censo decenal determinan el número de 
escaños que cada estado obtiene en la Cámara 
de Representantes de los EE. UU. Después 
del primer censo en 1790, cada miembro 
de la Cámara de los EE. UU. representaba 
a 34,000 personas. Hoy, cada miembro 
representa a más de 700,000 personas.

Este proceso, llamado distribución 
proporcional de distritos congresionales, 
es uno de los usos más importantes de los 
resultados del censo porque tiene un impacto 
en su voz en el Congreso. Los conteos de la 
población del Censo del 2020 usados para 
la distribución proporcional de distritos 
congresionales incluyen el número de personas 
que viven en cada estado, y los empleados 
civiles federales y de las fuerzas armadas que 
viven en el extranjero y las familias que viven 
con ellos, que pueden asignarse a su estado 
de residencia en los EE. UU.

Está en la Constitución de los EE. UU.
La Sección 2 del Artículo 1 de la Constitución 
de los EE. UU. requiere que se haga un censo 
de la población cada 10 años para distribuir 
proporcionalmente los escaños en el Congreso. 

Cómo funciona
Desde 1940, se ha usado el “Método de 
proporciones iguales” para distribuir los 
435 escaños en la Cámara de Representantes 
de los EE. UU. Según la Constitución, se 
da un escaño a cada estado. Luego, se usa 

una fórmula para distribuir los 385 escaños 
restantes. La fórmula calcula valores según la 
población total de cada estado y el número de 
posibles escaños que podría recibir cada estado. 
Esos valores se clasifican para determinar 
cuántos escaños adicionales recibe cada estado. 

Las poblaciones del Distrito de Columbia, 
Puerto Rico y las Áreas Insulares de los EE. UU. 
se excluyen del cálculo porque no tienen 
escaños con derecho a voto en la Cámara de 
Representantes de los EE. UU.

Determina el número de votos electorales
El número de votos electorales que obtiene 
cada estado se basa en su representación en el 
Congreso. Los estados reciben un voto electoral 
por cada uno de sus dos senadores y uno más 
por cada uno de sus escaños en la Cámara 
de Representantes de los EE. UU. El número 
correspondiente de escaños se basa en el censo.

Tiene un impacto en los límites legislativos
Después del censo, los cambios en la población 
y la representación en el Congreso entre los 
estados habitualmente requieren la redefinición 
de los límites de los distritos dentro de los 
estados. La Oficina del Censo proporciona a los 
estados los conteos de la población del área 
local que necesitan para redefinir o “redistribuir” 
los límites congresionales y otros límites 
legislativos en el posterior producto de datos 
para la redistribución legislativa.
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